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, ale aj dospelym, je dobre znama rozpravka: Tri orieSky pre Popolusku. Popoluska je sirota, ktora
‘rozmary nevlastnej matky a sestry Dory. Jedného dna pride na hospodarsky dvor kralovsky sprievod
S pozvankou na kralovsky bal, kde chcu mladého nasledovnika ozenit a pozvané maju byt vSetky nezadané
devy z kralovstva. Na kralovsky bal by chcela ist aj Popoluska, macocha jej véak dala tazku ulohu, vysypala na
zem hrach, fazulu a dala to PopolusSke roztriedit, inak nemoéze nikde ist. My sme sa v ZPS a DSS v Dolnom
Kubine rozhodli Popoluske pomoct a roztriedit strukoviny. Pocas usilovnej prace sme si precviCili jemnu
motoriku, ichop a uvolfiovanie ruk v kilboch. Ked bola fazulka s hrachom roztriedena rozprudil sa rozhovor
o vyzname strukovin v strave, a aké druhy jedal zo strukovin moézeme pripravit.




